
新北市坪林國小黃 鴻 志 

超越顛峰反璞歸真 
 

 淡蘭古道踏查計畫 



讓漁光，不只是餘光 



 

 

 

 

除了少子化之外~ 

 翡翠水庫闢建之後，平均五年關閉一所周邊學校…… 

70石碇碧山、75坪林闊瀨、80雙溪泰平 
86石碇永安……坪林漁光? 



 

 

 

 

關於漁光： 

     很美，環境卻很嚴峻…… 



 

 

 

 

關於漁光： 

課程：常常是課本裡沒有的東西 

全校畢業班導師帶著全體

畢業生騎一台摩托車畢業

旅行的傳說….. 



 

 

 

 

關於漁光： 希望不要再只是悲情的魯冰花 



 

 

 

 

遠見雜誌95年9月號封
面：我的學校不見了，
上學好難！ 
 
封面主角當時是漁光三
年級的學生，稚嫩的臉
龐透露出淡淡的憂
傷…… 
 
後來，她成為北一女學
生，誰說山上孩子沒有
競爭力！？ 



特色學校: 
 

何謂特色學校？學校只有單一特色夠嗎？ 
怎樣的特色才夠有特色？ 

王建民、吳寶春、張惠妹…誰都不該被埋沒 
 
我的教育信念-每個老師 
 都帶著專長及教育哲學觀帶著孩子 
   做中學、體驗教育 
             多元智能 
                              多元發展 
                                 多元價值 



想想未來的社會 
我們需要給下一代什麼能力？    
 

國數社自之外~ 
 

    感受力？ 
    挫折忍耐力？ 
    變通力？ 
    感恩惜福的心？ 



從學生的生活出發 
      以勞動為課程主軸 
 

走在開心農場、食農教育、魚菜共生之前的思維 
  

 如何利用農園進行教學? 
 

 如何利用農園拓展智育之外的學習? 
 

 如何兼顧課業同時培養孩子的核心素養？ 



農園結合課程： 
       引發學生內在學習動機 
 
 自立自強三部曲 
 走讀台灣 
 誰來午餐 
 淡蘭古道踏查 
 鐵甲武士讀書會 
 
 做中學、體驗、思考、實踐…  

問題解決教學法 
設立目標、主動學習 



從種綠豆開始談起 
 

     課程結束之後….. 
 

     綠豆能否開花結果 
            再回到種子循環永續 
 

 還是要教孩子虎頭蛇尾、半途而廢？ 
 
現行課程看似結構緊密，單元間卻各自獨立 
老師各擁專業，領域間卻不談統整、協同 
       說好的『以學生為學習中心呢？』 



 

 

 

 
把種子剝開 香菜種子，本身就是一種香料 泡在水裡耐心等待10天左右

終於發芽了，芽越長越高…… 

移植到土裡吧…… 乖寶寶，快快長大 開花，結果了^^ 



 

 

 

 

隔年，把種子再重新收集起來，重新播種 

能看到生命的永續，這樣的教育才有價值 



真正融入學生生活的課程 
 

     以洛神花為例 
二十四節氣 
 

   核心素養導向學習模式 
 

      多領域統整教學  
 

   讓知識產生力量   



 

 

 

 

播種育苗…… 

一樣從頭開始的概念 



植物構造的觀察， 
       瞭解形態與功能的關係。 

成長過程，是生態課…… 

洛神花蜜餞手做課 

歷經兩次颱風 
的摧殘終於 
要採收了！ 



第一堂課，工具的選擇 試做成功，開始量產…… 衛生和食物保存的學理，      

是我們的重點 

結合『溶解』、                

『防鏽與防腐』單元 終於做成產品…… 

和藝術與人文老師協同教
學學生手繪傳單到南山寺
市集推銷自己的產品 



趁著般重物的機會， 
在體育課請健體老師指導 
如何避免勞動時的運動傷害…… 



洛神花彈珠汽水的科學探究: 
驗證性探究 

問題、方法、答案 

1.瓶蓋旋轉方向 

2.小學階段的酸鹼定量 

3.酸鹼試劑的加入順序 

4.彈珠封口技巧  

結合『水溶液的性質』、『空氣與燃燒』單元 



 

 

 

 

冬至搓湯圓 

不加色素 

冬至到了，搓湯圓生活課 

做造型之前，得先讓洛神花的

天然色素完全融合進去 

用洛神花做紅湯圓，除了   

『粿母』，還是有很多小技巧 

最後成品，加上桂花， 

色香味俱全…… 



 

 

 

 

結合資訊設備的解剖顯微觀察課 

•結合行動載具的 
  顯微鏡觀察…… 

課程的活動，儘量轉化成 
『高品質的產出』 

『水的變化』、『天氣的變化』 
單元，延伸到炒冰的活動 



 

洛神花，好神 
  

節慶教學環境、國際、食農、資訊、科技、品德、生命、法治、家庭、
防災、生涯規劃、多元文化、閱讀素養、戶外等議題融入…… 

• 電路與燈泡、水的變化、溶解、酸鹼、植物構造與功

能、防鏽與防腐….單元 自然領域： 

• 物產、地理、經濟、產銷 社會領域： 

• 數、量、體積、長度、濃度 數學領域： 

• 文宣、心得 語文領域： 



 

 

 

 

更多的是課本知識的學習遷移 

插入鳳梨的牙籤，幾天

之後會變成八字形挺起，

還是V字形凹下？ 

POE教學策略 
預測、觀察、解釋 

為什麼移植要連著培養土一起？ 



漁光自立自強大作戰～首部曲 

蕃薯 
   白菜 
     大陸妹 



漁光自立自強大作戰～二部曲 

泡菜 
   情人果 
      蘿蔔糕 



漁光自立自強大作戰～三部曲 

資源 
    文創 
         DIY 



 

 

 

 
台南府城文化之旅家長同意

書：本次校外教學藉由體驗

與實地參訪，使每位孩子接

能於活動中感到自信，懂得

尊重，學會彼此合作，並從

身歷其境的過程中，體會

『讀萬卷書，行萬里路』的

樂趣… 

出發前，大家努力編輯自己的

導覽手冊 

『加油』唷，我們要出發了!! 

漁光自立自強大作戰～最終曲    
自力賺錢，環島教學/ 台南漁光分校認親之旅 



 

 

 

 

成大耶～        

感受一下大學

生活 

兩光聚會，    

台南東光國小

幫漁光的小朋

友接風洗塵 

船堅砲利，     

原來是用大鐵

球砲彈把木船

擊沈 

赤崁樓裡，     

大家聽導覽員

解說，聽得好

認真喔 

台灣文學館的

兒童文學書房 



 

 

 

 

億載國小漁光

分校的朋友，

教我們騎馬，

還請吃壽喜燒 

兩個漁光分校，

一南一北，     

彼此互留聯絡

訊息 

安平漁光分校

門口合影留念 

這是億載金城，

我們在橋下的

水裡發現好多

水母喔! 

三位老師們還

專程來孔廟看

我們好感動！ 



關於後續… 
 

我們想做的，還有很多很多～ 
募四台NB，充分利用群組網路的架構來擴充知識，在教
室裡即時分享回饋，想結合電子白板記錄學習歷程 
 
想去參加中英打檢定，想和網路上更多的人互動，行銷我
們親手做的產品，讓更多人分享我們的成果。明年，我們
希望可以搭上飛機，到更遠的地方去體驗學習… 

 
夢想有多大，力量就有多大！做就對了！ 



前面是五年級的府城之旅… 
 
後面是六年級的環島畢旅 
 
   透過兩年的時間體驗： 
 
       學著把一件事情徹頭徹尾做成功！ 



一、探訪台灣地理四極點 
 
二、狂掃台灣各大夜市 
       吃遍CNN四十大不吃會死台灣美食 
 
三、國小課程台灣行腳總複習 

走讀台灣 
     十天環島畢旅三大重點 



 

 

 

 
台灣地理極-東：             

三貂角燈塔 

台灣地理極-北：             

富貴角燈塔 

台灣地理極-西：             

七股燈塔 

台灣地理極-南：             

鵝鑾鼻燈塔 

CNN推薦台灣四十大不吃

會死的美食，我們全掃遍 

像出國登機似的（老師只

帶了橘色浪跡 天涯小包） 

在台南孔廟的松鼠餵 食秀 機會難得的軍艦登艦 參訪 

我們的１０天 環島畢旅                         



 

 

 

 舊地重遊，台南安平漁光

分校一年不見，換新校門 

在橋頭糖廠遭遇橫倒路

中的大樹 

參觀中山大學海洋學院

的實驗室設備 

一般外人見不到的車城海

生館內部，標本展示館 

墾丁萬里桐，模仿電影海

角七號改編的劇照 

台東鹿野高台熱氣球 花蓮林田山林業博物館，

細數大樹的年輪 

參訪充滿人文若是關懷

的 豐田五味屋 



 

 

 

 夢幻的民宿，花蓮壽豐，

雲山水 

上中橫之前買的零食，   

什麼作用？ 

中橫路上因氣壓變化，   

快漲破的零食包裝 

穿拖鞋就攻頂的合歡主峰 

人生總會遇到大大小小不

同的困難與障礙 

平安結束為期 10天 的   

環島畢旅 



我們希望，每一屆畢業生 
    都能有一場挑戰體驗畢旅 
           薪火相傳、互助共好 



 

 

 

 
加油~我們要出發了！ 

路過嘉義，先去看之前老師

帶我去看KANO電影的場景 
經過東港參觀王船祭 

恆春半島看出火，       

巧遇阿帕契演習 

參觀墾丁瓊麻工業歷史

展示區，認識濱海植物 
後壁湖漁港 參觀台電南部展示館 

國境之南：                 

鵝鑾鼻國土南端 

七日海洋議題～主題畢旅 



 

 

 

 參訪在滿州推動偏鄉教

育的公益團隊 

參觀海洋生物博物館    

各場館 

感謝海生館的妥善安排

及專業導覽 

毫無光害的觀星場域，

觀測主題是：土星 

東港華僑市場：體驗海

鮮文化 

這是烏龍國小，還有烏

龍派出所喔！^^ 

金善指定要搭渡輪，因

為課本裡有提到… 

回到漁光，結束難忘的

海洋之旅 



●夢想計畫緣起 
 

 超越顛峰反璞歸真 
 

         淡蘭古道踏查 

翻轉教育的契機在偏鄉！孔老夫子說：『有教無類，因材施教』。

我們的教育卻一味向智育傾斜！未來的倒金字塔人口結構，難道我

們還要靠菁英來苦撐整個社會嗎？我們應用多元智能的觀點，發展

每個孩子的優勢能力，我們以勞動為課程主軸，用課本所學到的知

識轉化成高品質的產品，讓孩子體驗自立更生的甘苦，過去更曾經

藉此完成十天環島畢旅的壯舉。偏遠小學學生人數少，高師生比的

優勢更適合發展適性教育，每一個孩子都不應該被放棄！ 



●夢想計畫目標 

【校】【本】

課  程 

•校，是學校表定課程；本，是學生自身的經驗，這兩者，

組成我們學習的內涵，共同建構出我們的課程主體。 

【創】【藝】

無  限 

•創，是創意；藝，是技藝、是工藝、是藝術，把創新的想

法，加入技藝工藝的元素，就可以發展出無限的可能。 

【走】【讀】

台  灣 

•走，是實踐；讀，是課程，把國小課程當成藍圖，校園家

庭當成圓心，同心圓式不斷向外拓展， 



●夢想計畫內容與實踐 

由家鄉出發，用徒步露營

的方式探索淡蘭古道，在

踏查的歷程當中，體會先

人的智慧與篳路藍縷的艱

辛。 

1 3 

我們將利用企業贊助的獎金，

購買課程所需的機具、器材，

培養孩子自立自強、自立更

生的能力。 

2 

尋求外界專業指導淡蘭古

道踏查的活動，融入課程

教學中，讓活動更專業，

更有意義。 



●如何完成夢想 

  先利用企業贊助的經費自己自足，讓學生能靠自己的能力賺取鄉土踏查的

旅費，再利用這筆賺來的錢，購買適合的睡袋、帳棚、防滑鞋、服裝、裝備，

以最舒適、安全的方式進行這場有意義的古道踏查知性之旅。 

●夢想的回饋與影響力 

  把菜園當成教學基地，可以結合自然領域絕大多數的單元，並融入國語、數

學、藝術與人文、綜合等課程，貫串全校區所有學生的學習，更可以複製、拓展

到全國的偏鄉小校，畢竟，偏鄉的困境，太類似了！ 

  在偏鄉其實有許多自然資源與機會，是都市的快步調生活中講求速成所不可

能獲得的。這樣的理念的核心就是擺在「以家為出發點，為家鄉融入新活力」。  



走
更
遠 
●
為 
夢 
想 

 絲 瓜 的 故 事 

《 體 驗 實 做 》 

《 親 子 共 學 》 

 《 長 期 陶 冶 》 

 十二年國教的具體實踐 



金棗DIY系列活動 

2018.12 

計畫通過，開始籌備 

2018.10 

持續行銷販賣產品、 FB發文、

籌辦成果發表會 

2018.11~2019.03 

情人果DIY系列活動 

2019.03 

淡蘭古道自然文史踏查之旅、成果發表會、攝影展 

2019.04 

●夢想實踐時間表 

課程設備、器材建置、洛神花蜜餞DIY系列活動 

2018.11 



●夢想完成分享計畫 

  串連地方力量，協助組成社區發展協會，讓地方的力量一起來支持
偏鄉教育，達到社區共好共榮的目標。 
 
  利用購買的設備，支援學生的做中學活動，達成永續經營的目的。 
 
  為有需求的團體免費舉辦一場親子體驗，讓都會區的家庭來理解偏
鄉教育的創新與美好，期待這樣的教學模式，能讓更多人了解，讓台
灣未來的教育樣態可以更多元，更多選擇。 
 
  免費邀請中南部偏鄉學校師生蒞校體驗兩天一夜的遊學課程，以增
進偏鄉小校的交流互動。 



智慧不只在書本中 
  更在師生互動中     

老師能做的， 
是不斷製造驚奇， 
引領孩子不斷翹首相前… 
 

自主學習，就是這樣開展的 
 
報告完畢 
謝謝您的耐心聆聽 



 

 

 

 

從零開始，先有破壞，才

有建設 

根深蒂固的根很難纏，請

出鋤頭來幫忙 

掃除革命障礙，清理石塊

和雜物 

親手把希望的幼苗種下去 乖寶寶，快快長大 
餵你吃肥料，要一眠大一

吋喔 



 

 

 

 

芭瑪颱風過後，               

我們辛苦種的菜…… 

有機路迢迢，革命尚未成

功，同志仍須努力 

五仁四寶+胡叔叔，陣容堅

強，為首部曲之票房保證！ 

胡叔叔說:斬草不除根春風

吹又生，地面下的是關鍵 

除草後沒浪費，光和作用

變成堆肥，都給木瓜樹 
鋤頭和鉛筆，哪個重？ 



 

 

 

 

施肥前做最後的整理，把

土塊捏碎，把碎石再移除 

通力合作效果好，雖然力

氣小，一樣可以做出品質 

有機肥來囉，胡叔叔均勻

的幫我們灑上去 

灑水，讓表面的有機肥可

以慢慢的滲到土壤裡頭去 

寫上日期、負責人、植物

名稱，插牌就是責任開始 

披上黑色的蘭花網，保護

我們的寶寶 



 

 

 

 手繪心智圖，將特色課程

構想完整呈現 

濱江果菜市場，             

採買青芒果 

看著要降落的飛機，幻想

著我們出國畢業旅行 

和老闆娘對話，開始內心

交戰，請她自己做出決策 

又大又美的釋迦，          

讓人忍不住垂涎 

『情人果』拉開序幕，第

一個步驟是—『削皮』 

『去子』，橫切或縱切，   

結果大不同喔 

『切片』，架勢不錯吧！

要儘量切成同樣厚薄喔 



 

 

 

 品管可是很嚴格的，蟲蛀

的，『頂記』的，都剔除 

『醃鹽』，這部分很關鍵，

時間和鹽分得掌握好 

大家一起來動手，加速軟

化和去澀 

將澀水去除，用清水將多

餘的鹽分洗去 

最後一次，用RO沖洗， 

確保製作的衛生和品質 

『糖漬』，我們用的是冰

糖，不惜重本用料實在 

這時候的半成品，香氣逼

人呢！ 

做好囉！開始裝盒，準備

放到冰箱冷凍 



 

 

 

 

驗收成果囉！這是令人興奮的時刻！但，最後扣除成本， 
唉～～錢真的是不好賺啊！ 



 

 

 

 

情人果傳單: 

  我們作的情人果又酸又甜又

好吃，都是用手工作的百分之

百原料，沒有加防腐劑，非常

好吃哦！ 

  我們會賣的原因是想要校外

教學，出國，聽起來不可能但

請相信我們。 

  情侶買的話一起吃會增加感

情，一家人買也可以，一個人

買雖然只有一個人，但可以把

情人果當成人來陪伴… 


